
Coaching, Supervision & Mentoring
persönliche, fachliche und führungsbezogene Entwicklung

Organisations- und Prozessberatung
bei Reorganisations- und Entwicklungsprozessen

Fach- und Führungsberatung
Optimierung von Strukturen und Förderung der Teamkultur

Weiterbildung und Fachaufträge
praxisnah, interaktiv und massgeschneidert

Beratung für soziale Berufsfelder
COACHBAR



Das Wichtigste in Kürze

Was  Coaching, Supervision und Mentoring • Psychosoziale Beratung • Fach- und Führungs-
beratung • Bildung und Workshops • Organisations- und Prozessberatung • Teamentwicklung  
• Praxistools und Fachaufträge 

Für wen  Ich begleite Organisationen, Institutionen, Führungspersonen und Teams dabei, 
Ressourcen zu aktivieren, Strukturen zu stärken und Entwicklung bewusst zu gestalten – 
praxisnah, empathisch und systemisch. 

Mutter und Kind Institutionen • Kindertagesstätten • Horte • Mittagstisch • Schulen  
• Spielgruppen • Soziokulturelle Betriebe • Sozialpsychiatrische Institutionen • Heime  
• Fachstellen • Spitex • Spitäler • Schulmensa • Gemeinden • Vereine • private Personen

Themen  Führung, Personalmanagement, Qualitätsmanagement, betriebliche Organisation, 
Konzepte, Teamentwicklung, Kommunikation, Ausbilden, Elternarbeit etc. Fachsupport  
bei Neugründungen, Reorganisation und Projekte, praxisnahe Weiterbildung sowie Prüfungs
vorbereitungen für die eidg. Berufsprüfung Teamleitung und die höhere Fachprüfung 
Organisationsleitung. 

Wie  systemisch • lösungsorientiert • ressourcenfokussiert • massgeschneidert

Gemeinsam schauen wir auf das Ganze – Organisation, Prozesse und Strukturen sowie 
Individuen.

Über Christine Schaub

Berufserfahrung als  Geschäftsführerin, Coach und 
Fachberaterin, Abteilungsleiterin schulergänzende 
Betreuung, Geschäftsleiterin und Kita-Leiterin, Leiterin 
Freizeitanlage und Lehrbeauftragte in der Führungs- 
weiterbildung (eidg. Team-/Organisationsleitung) 

Beruflicher Hintergrund  MAS in Supervision,  
Coaching & Organisationsberatung (PHSG), BSO-Mitglied, 
Institutionsleiterin im sozialen und sozialmedizinischen 
Bereich, Ausbilderin eidg. FA, Coach mit Praxiskompetenz  
in Transaktionsanalyse, dipl. Krippenleiterin, LEGO® Serious 
Play® Facilitator 

Ihr Mehrwert  Mehr Klarheit, Professionalisierung, 
strategische Orientierung, Persönlichkeits-, Qualitäts- und 
Konzeptentwicklung, nachhaltige Wirkung nach innen  
und aussen

Christine Schaub   •    COACHBAR GmbH   •   Sonnenbergstrasse 11   •    8610 Uster   •   079 780 52 08   •   mail@die-coachbar.ch   •   www.die-coachbar.ch

Beratung für soziale Berufsfelder
COACHBAR

COACHBAR – Beratung und Bildung 
 Praxisnah    Zielorientiert    Massgeschneidert


